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PRESIDENTE DEL CONVEGNO
Brazzi Luca (Torino)

FACULTY 
Bardacci Yari (Firenze)
Brazzi Luca (Torino)
Forfori Francesco (Pisa)
Girardis Massimo (Modena)
Romagnoli Stefano (Firenze)
Rossolini Gian Maria (Firenze)
Sales Gabriele (Torino)
Sganga Gabriele (Roma) 
Tascini Carlo (Udine)

08.30	 Registrazione dei partecipanti
08.45	 Introduzione ai lavori e presentazione del convegno  Luca Brazzi

I SESSIONE – Inquadramento epidemiologico e novità diagnostiche 

09.00	 Sepsi: definizione, epidemiologia attuale e fenotipi/endotipi  
Francesco Forfori

09.20	 Diagnosi precoce di sepsi: biomarcatori classici ed emergenti   
Gabriele Sales

09.40	 L’inquadramento microbiologico: dal prelievo alla refertazione rapida   
Gian Maria Rossolini

10.00 	 Il source control e il suo impatto  Gabriele Sganga
10.20	 Discussione
11.00	 Coffee break

II SESSIONE – Approcci terapeutici e gestione avanzata 

11.30	 Emodinamica nella sepsi: fluidi, vasopressori e monitoraggio avanzato  
Stefano Romagnoli

11.50	 Terapia antibiotica empirica e mirata: aggiornamenti e strategie di 
stewardship  Carlo Tascini

12.10	 Terapie aggiuntive: dall’immunomodulazione al supporto d’organo e alle 
tecnologie extracorporee  Massimo Girardis

12.30	 Nursing e sepsi: riconoscimento precoce (early warning score) e presa in 
carico infermieristica  Yari Bardacci

12.50	 Discussione e conclusioni
13.30	 Fine Lavori - Assemblea 
	 Il questionario di verifica di apprendimento sarà somministrato in modalità 

online sulla piattaforma myquadra; come da normativa Agenas la 
compilazione sarà possibile entro tre giorni dalla conclusione dell’evento e 
ad ogni partecipante sarà consentito un solo tentativo.

La sepsi continua a rappresentare una delle principali sfide in area 
critica e in terapia intensiva, con un impatto clinico, economico 
e sociale che rimane drammatico. Nonostante i progressi nella 
comprensione dei meccanismi fisiopatologici e l’introduzione 
di protocolli diagnostico-terapeutici standardizzati, la diagnosi 
precoce e il trattamento tempestivo restano una sfida quotidiana 
nella pratica clinica. 
In un contesto in continua evoluzione, questo congresso si propone 
di aggiornare i professionisti sanitari sui più recenti avanzamenti 
in ambito diagnostico, terapeutico e organizzativo, con particolare 
attenzione all’integrazione di biomarcatori, strategie terapeutiche 
innovative, approcci di gestione multidisciplinare.
L’obiettivo è fornire ai professionisti sanitari strumenti utili e 
aggiornati per affrontare in modo evidence-based la sepsi in 
area critica, discutendo gli aspetti controversi e ottimizzando la 
pratica clinica con strategie personalizzate, in attesa delle future 
raccomandazioni internazionali.
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